
 

Empfehlungen für das stromsparende Fahren mit dem E-Autos 
 
 
Geschwindigkeit 

Je schneller Sie fahren, desto mehr Energie benötigen Sie, um Ihre Geschwindigkeit 
beizubehalten. Passen Sie Ihren Fahrstil entsprechend an, um die nächste Ladestation zu 
erreichen. 

 

Ruckfreies Fahren 

Nutzen Sie Z.E. Technologien wie Rückgewinnung von Brems- und Bewegungsenergie, um 
Ihre Reichweite zu optimieren. Dazu oft und lange mit der Schalthebelstellung „B“ fahren. 
Sanfte Beschleunigung und vorrausschauende Fahrweise sowie die Geschwindigkeit 
sukzessive mit der Motorbremse zu verlangsamen sind Schlüssel zum ökologischen Fahren. 

 

Topografie 

Während des Bergauffahrens vermindert Ihr Energieverbrauch die Reichweite. Sie gewinnen 
Energie zurück, wenn Sie wieder abwärts fahren. Vermeiden Sie, bei Steigungen die 
Fahrtgeschwindigkeit aus flachem Gelände beizubehalten. Auf flachen Straßen oder bergab 
versuchen Sie dagegen mit konstanter Geschwindigkeit zu fahren, beschleunigen und 
bremsen Sie nicht unnötig. Nehmen Sie den Fuß beim Bergabfahren so lange vom Gas wie 
über die Motorbremse (Schalthebel in „B“) eine konstante Geschwindigkeit gehalten werden 
kann. Dadurch ist die Rekuperation (Energierückgewinnung) besonders groß. 

 

ECO-Modus 

Die Funktion ECO-Modus optimiert die Reichweite Ihres Fahrzeugs. Dies geschieht durch die 
Anpassung bestimmter energieintensiver Komponenten des Fahrzeugs (Heizung, 
Klimaanlage, Lenkunterstützung usw.) und bestimmter Fahrmanöver (Beschleunigung, 
Geschwindigkeitskontrolle, Verlangsamung usw.). 

 

Econometer 

Der Econometer befindet sich am Armaturenbrett rechts des Tachos und informiert Sie in 
Echtzeit über den Energieverbrauch des Fahrzeugs. Halten Sie die Beschleunigung des 
Fahrzeugs so oft wie möglich im grünen Bereich. 

 


